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TERMIN: 23. - 25. listopadu 2018 patek — nedéle

SRAZ: pédtek, 23. listopadu 2018, 15.00 hodin

UKONCENI: nedéle po obédé (cca 12:30 hod)

MISTO: Sportovni zafizeni SOKOL PRSTICE, Hlavni 2, Prstice u Brna

UBYTOVANI: Sportovni zafizeni s ubytovaci kapacitou, télocviénou a jidelnou v jedné budové.
STRAVOVANI: Spolecéna jidelna s vybornou kuchyni, plna penze s druhou veceri a pitny rezim.
UCASTNiICI: Clenové oddili Taro kan, Nidoshinkan Dojo, Sin-Mu Hodonin, Hanko-kai Senica, VIP

Olomouc + hosté z ostatnich oddilii CSKGr a Slovenska

TRENERI: Martin Culen, Jiti Bocek, Pavel Letocha, Veronika Miskova a dalsi

NAPLN SOUSTREDENI: Priprava na M CR karate CSKe 2018
Cviceni ve dvojicich, nacvik kumite, kata, teorie pravidel karate, sportovni hry
Priprava na zkousky STV konané na konci soustiredéni
Micové hry ( basketbal, fotbal, vybijena atd.), spoleCenské akce

ZAVER SOUSTREDENI: Zkousky technické vyspélosti STV. (POZOR - dodrzujte éasové limity)
Podminky: prikaz karate s platnou znamkou a lékarskou prohlidkou
Registrace na zkousSky a platbu provadi kazdy klub samostatné prostfednictvim
CUBU databdze.

CENA: ubytovani + plna penze + podil na najmu télocvicny, dovoz tatami + trenéri atd.
Koneéna cena: =1 600,-K¢ platba na misté

DOPRAVA: Individuélné:  Brno-Zelesice, Ofechov, Silivky, Prétice

Nahiasituéastna soustredéni vzhledem k velkému zdjmu co nejdfive

Jifi Boc¢ek a na E-mail: jiri.bocek@czechkarate.cz

PRIHLASKY:




